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La silice existe sous la forme amorphe et cristalline. Dans le batiment et les travaux publics, on la
rencontre essentiellement sous la forme cristalline dans divers matériaux.

La silice est notamment présente dans le granit, le sable, l'ardoise et la plupart des matériaux de
construction comme la brique, le béton, les parpaings, les pierres (comme le tuffeau utilisé en restaura-
tion).

Le travail dans le BTP expose a la silice. Les situations de travail susceptibles d’émettre, dans Uair, de la
poussiére chargée de silice cristalline sont nombreuses. Par exemple :

- la découpe de matériaux, de type dalle en béton a 'aide d’une trongonneuse a disque portative
- les travaux sur surfaces bétonnées, (bouchardage, rectification, pongage)
- la démolition d’ouvrage de magonnerie

L'exposition a la silice cristalline favorise le développement de maladies invalidantes, voire de cancers.
Les résultats de U'enquéte SUMER* 2010 révelent qu'en France 295 000 salariés seraient exposés a la
silice. En Pays de la Loire, d’aprés une exploitation régionale de 'enquéte SUMER 2003*, 17 000 salariés
sont potentiellement exposés a la silice cristalline, auxquels se rajoute la population particuliére des
CDD, intérimaires et jeunes de moins de 18 ans.

* L’enquéte SUMER est réalisée sur la base de données recueilllies par les médecins du travail.

\\ Quelques exemples de niveaux d’exposition a la silice *

Travaux sur surfaces bétonnées :
bouchardage, rectification...

Usinage par
abrasion mécanique [ Nettloe)(sa?nlecarlz&nuel
o
Travaux de
ravalement
de facades

Indice
de toxicité

Les statistiques font apparaftre des niveaux d’exposition trés hétérogeénes, quels que soient les métiers
et les taches réalisées. Des mesures de prévention ont permis de réduire les niveaux d’expasition au fil
du temps.

A titre d’exemple, les enduiseurs peuvent utiliser des produits innovants, comme les « enduits sans
poussiére », des machines équipées d’aspiration, qui permettent de réduire consuierablement l'exposi=
tion des salariés a la silice.

En revanche, les niveaux d'exposition des opérateurs aux poussiéres de silice cristalline lors des opéra-
tions de pongage de béton peuvent dans certains cas étre exposantes, voire préocupantes (des indices de
toxicité > & 6 ont &té trouvés). De méme certains travaux de ravalement de fagades (sablage) peuvent"
générer des expositions conséquentes, trés largement supérieures a l'indice de toxicité. :
Bien que les statistiques fassent apparatre qu'il est possml& de travailler en securlte des mesures de;

prévention adaptees dmvent étre generahsees al ensemble dé la profession.
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Pathologies liées a 'exposition a la silice // \\ Mesures de prévention et méthodologie

La pénétration de poussiéres de silice cristalline par les voies respiratoires peut notamment entrainer :

Organiser le travail avant d’entreprendre de

Choisir les procédés de travail limitant
La silicose : plus Uexposition est importante, plus le risque est grand. Elle évolue vers les e missici I

Uinsuffisance respiratoire chronique et la mort.
Le cancer du poumon. Le Centre international de recherche sur le cancer (CIRC) classe la

silice cristalline comme un cancérogéne reconnu.

GROS CEUVRE
(Enduiseurs / Facadiers)

Une atteinte de I'immunité augmenterait les risques de maladies chronigues telles que : L'utilisation d'enduits sans poussiere, de machines
équipées d‘aspiration permettent de réduire

considérablement I'exposition des salariés a la silice

Sarcaidose
(Inflammation des poumnons )

Sclérodermie systémique
(Maladies de peau )

Capter la poussiére a la source avec des dispositifs appropriés

RENOVATION / REHABILITATION
Syndrome de Caplan (Electricien / Macon)

Insuffisance rénale chronique

Ces maladies peuvent apparaitre a distance de 'exposition a la silice (jusqu’a 35 ans apres le début
de 'exposition pour la silicose par exemple). Elles peuvent &tre reconnues au titre des maladies
professionnelles selon le tableau n°25 du régime général et n°22 du régime agricole.




Et / ou s'assurer que le travail a 'humide est possible eu utilisant des outils avec apport : :
f ou sassurer que le travail & Fhumide est pos > aVec app \\ Réglementation
d’eau afin de réduire le niveau d’empoussierement pour les travaux suivants :
A compter du 1er janvier 2021*, les travaux exposant a la silice cristalline alvéolaire issus de procédés de travail sont
DECOUPAGE (enrobés) DECOUPAGE (bordures) DEMOLITION considérés comme cancérogénes au sens de I'article R. 4412-60 du code du travail .

On retrouve la présence de silice cristalline au sein de mélanges soumis a étiquetage (sac d’enduit) et ou libéré au cours d'un
procédé de travail (découpe de pierre).

A ce titre, comme toute activité, les principes généraux de prévention s’appliquent.
Les employeurs doivent appliquer les dispositions spécifiques aux agents cancérogénes, mutagenes et toxiques pour la

reproduction pour les travaux exposant  la silice cristalline (articles R.4412-593 93).

Fournir des EPI respiratoires adaptés aux risques a prévenir.
Sélectionner l'appareil de protection respiratoire conformément aux guides INRS *

Ventilation assistée (TM3P) avec filtre P3

Adduction air

* cf. Guide ED 6077 “les EPI : régles d’utilisation™ & Guide ED 6106 “les APR : choix et utilisation™

Fournir des protections oculaires et des combinaisons de type *-

Nettoyer les outils avec de I'eau ( En atelier, ne pas utiliser Uair comorimé o . . o
* date de l'entrée en vigueur de 'arrété du 26 octobre 2020 fixant la liste des substances et procédés cancérogénes



http://www.legifrance.gouv.fr
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000018530779/2008-05-01
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